
ZOOMを つかう ほうほう（その１） 

１ 

 

このアイコンを クリック または タップします。 

（つづけて ２かいおします。） 

 

２ 

 

 

 

 

おしましょう。 

 

 

 

３ 

 

① クラスで おしえてもらった 

ばんごうを いれます。 

 

 

            

 

 

 

 

  ② なまえは はいっているから  

そのままでよいです。 

  ※ なければ いれれたら いれてね。 

  ※ なまえが ちがっても あとで 

なおせます。 

③ ボタンが あおいろに なったら  

おします。 

４ 

 

 

① クラスで おしえてもらった  

えいごを いれます。 

※ わすれたひと、わからないひとは、 

    おうちのひとに きくか 

ここから 

さがします。 

 

 

② ボタンが あおいろに なったら 

おします。 

ここを おすと 
クラスの ばんごうが 
でてくるので 
それを おしても いいです。 

 



５ 

 

かおが よこむきに うつっていますが 

あとでなおせます。 

 

 

あおいろの ボタンを おします。 

 

 

６ 

 

 

 

このがめんのまま 

しばらくまちましょう。 

 

 

７ 

  

   

 

 

 

 

８ 

 

 

 

  この「ビデオ設定」の ところを 

  おします。 

 

 

９ 

 

① ここを おすと がめんが  

くるくる まわります。 

ただしくうつるまで おします。 

 

 ② じぶんが タブレットのまえに 

いるのに がめんに うつって 

いないときには ここを 

おして うつるようにします。 

 

 ③ がめんが ひっくりかえるので 

「マイビデオをミラーリング」の 

チェックは なくします。 

（☑→□） 

 

④ おわったら×をおします 

かおのむきをなおします。 

 

 

 

このマークをおします。 



１０ 

 

 

がめんに クラスの 

みんなを うつしたい 

ときや はなしている 

ひとを うつしたい 

ときは このボタンで 

がめんを きりかえて 

ください。 

 

 

 

 

ZOOMを つかう ほうほう（その２） 

１ 

 

このアイコンを クリック または タップします。 

（つづけて ２かいおします。） 

 

２ 

 

じぶんの クラスの 

したにある 

あおい もじで ひょうじ 

されている ところを 

おします。 

 

【れい】 

  １－３の ひとは 

  ここを おします。 

 



３ 

 

 

 

 

 

 

① この ボタンを 

おします。 

（この ボタンが ない 

 ことも あります。） 

 

そのときは・・・ 

 

 ② ここを おすと 

できます。 

 

４ 

 

かおが よこむきに うつっていますが 

あとでなおせます。 

 

 

あおいろの ボタンを おします。 

 

 

５ 

 

 

 

このがめんのまま 

しばらくまちましょう。 

 

 

６ 

  

   

 

 

 

 

７ 

 

 

 

  この「ビデオ設定」の ところを 

  おします。 

 

 

かおのむきをなおします。 

 

 

 

このマークをおします。 



８ 

 

① ここを おすと がめんが  

くるくる まわります。 

ただしくうつるまで おします。 

 

 ② じぶんが タブレットのまえに 

いるのに がめんに うつって 

いないときには ここを 

おして うつるようにします。 

 

 ③ がめんが ひっくりかえるので 

「マイビデオをミラーリング」の 

チェックは なくします。 

（☑→□） 

 

④ おわったら×をおします 

９ 

 

 

がめんに クラスの 

みんなを うつしたい 

ときや はなしている 

ひとを うつしたい 

ときは このボタンで 

がめんを きりかえて 

ください。 

 

 

 

 

 

ZOOMを つかう ほうほう（その３） 

１ 

 

「その１」、「その２」をやってみて、このアイコンが でて、

つなげないひとは、つぎの ほうほうを やってみましょう。 

 

２ 

 

このアイコンを クリック または タップします。 

（つづけて ２かいおします。） 

 



３ 

 

じぶんの クラスの 

したにある 

あおい もじで ひょうじ 

されている ところを 

おします。 

 

【れい】 

  １－３の ひとは 

  ここを おします。 

 

４ 

 

 

 

 

 

 

①このボタン

をおします。 

 

 

②このボタン

をおします。 

５ 

 

 

 

「日本語」（にほんご）を 

えらびます。 

 

 

 

 



６ 

 

 

 

「今すぐダウンロードす

る」（いますぐだうんろー

どする）を おします。 

 

７ 

  

   

①このボタンをおします。 

 

 

②「ブラウザから参加して

ください」（ブラウザからさ

んかしてください）を お

します。 

 

８ 

 

①なまえを いれれ

るひとは いれまし

ょう。いれれないひ

とは、もじを なに

かいれましょう。 

 

② このボタンを 

おしましょう。 

９ 

 

 

このがめんのまま 

しばらくまちましょ

う。 

 

※ ほかのものがでたら、×か「キャンセル」でけしましょう。 

 

 

 

 

 



保護者の皆様へ 

 

○ 学校では、定期的にタブレットにインストールしている ZOOMの更新を行っています。

しかし、ZOOM は頻繁にアップデートしています。そのため、アップデートのタイミン

グにより、不具合が起こることがあります。その場合、以下の方法で更新をすると、不具

合が解消されることがあります。接続等がうまくいかない場合は、一度お試しください。 

 

 

【方法その１ ZOOMのアカウントを持っている場合】 

※ 学校ではお子さんのアカウントはありません 

 

お持ちのアカウントでサインインすると下のような画面になります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作を行うとアップデートの必要があればダウンロードが始まります。あとは画面の指示

に従って完了させてください。（終了したらサインアウトをお願いします） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

クリック 

「アップデートを確認」を 

クリック 



【方法その２ ZOOMのアカウントを持っていない場合】 

 

ZOOMダウンロードセンターにてダウンロードします。URLは以下のとおりです。 

https://zoom.us/download 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

操作を行うとアップデートの必要があればダウンロードが始まります。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ミーティング用 Zoomクライアントの 

ダウンロードをクリック 

左のような画面が出た場合はインストール 

するをクリック 

※ この画面が出ない場合もあります。 

https://zoom.us/download


補足資料【ご家庭でお持ちの端末の ZOOMのアップデート方法】 

 

※ ご家庭でお持ちの端末で ZOOMを使用すると同時に、学校から持ち帰ったタブレット

でロイロノートを使用すると、画面に表示される内容を確認しやすくなります。必要に応

じてお試しください。 

【スマートフォン iPhone（アイフォン）の場合】 

① App Storeをタップ 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

② 一覧でアップデートが可能なアプリが出てきますので、ZOOM を選択してアップ

デートしてください。 

※ 全てアップデートでも可能ですが、個々のアプリに関してはご家庭の判断でお願い

します。 

 

【スマートフォン Android（アンドロイド）の場合】 

① Play ストアをタップ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

画面左上のメニューボタン   をタップし、 

         マイアプリ＆ゲームをタップ 

 

② 一覧でアップデートが可能なアプリが出てきますので、ZOOM を選択してアップ

デートしてください。 

※ 全てアップデートでも可能ですが、個々のアプリに関してはご家庭の判断でお願い

します。 

 

 

人型をタップ 

タップ 

タップ 


